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Introduktion

Keere leerer og elever,
Velkommen til Aarhus Teaters opseetning af FADRA!

To af dansk scenekunsts mest kompromislgse kunstnere nyfortolker den greeske tragedie om
en kvindes seksuelle begeer, sa safterne suser og blodet bobler.

Faedra er en antik legende, der taler lige ind i vores tid, nar den skamlgst lystent og med

ra brutalitet skildrer begeeret og keerlighedens magt. Feedra forelsker sigi sin stedsgn
Hippolytos og fyldes af et altforteerende begeer. Da Feedras mand pludselig falder om og gar i
koma, kan intet leengere stoppe hende. Uundgaeligt ruller det skeebnesvangre hjul.

Aarhus Teaters Faedra star pa skuldrene af det mytiske stof, som bl.a. Euripides, Seneca
og Racine tidligere har gendigtet.

Som en del af vores jubileeumsfejring er Faedra lagt i heenderne pa to af den nye
scenekunsts staerkeste kort: instruktaer, scenograf, tidligere huskunstner pa Aarhus Teater og
nu kunstnerisk leder pa teatret S/H Nathalie Mellbye og forfatter og dramatiker Bjgrn
Rasmussen.

FAEDRA ER EN MEGET VOLDSOM FORESTILLING

Det er vigtigt at deklarere for jer og jeres elever, at opsaetningen er meget voldsom. Feedra i
Bjorn Rasmussens dramatisering og Nathalie Mellbyes iscenesaettelse er en brutal skildring af
en dysfunktionel familie praeget af vold. Seksualiteten i forestillingen er ikke kun romantisk.
Den handler om undertrykt begeer, tabuiseret incestugs kzerlighed og overgreb. Vi haber
meget, at | vil tage dette i betragtning, nar | tager jeres elever med til forestillingen, sa de far en
god teateroplevelse.

Materialet falderi tre dele
1. Ettilbageblik pa myten om Faedra og den greeske tragedie
2. Etnutidsblik pa Feedra pa Aarhus Teater i dag
3. Opgaver til for og efter jeres teatertur.

God forngjelse

Sissel Worm Glass / Aarhus Teater Laering

Tak til Lene Ipsen, Aarhus Katedralskole for faglig sparring
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Praktisk information

HOLDET BAG

TEKST ISCENESATTELSE, SCENOGRAFI & KOMPOSITIONER
KOSTUMEDESIGN
Amanda Drew

Bj R
il e A Nathalie Mellbye
LYSDESIGN LYDDESIGN
Clement Irbil Aki Shiraishi Bech

MEDVIRKENDE

Nanna Bettcher, Emil Busk Jensen, Marie Boda, Rasmus Hammerich, Amanda
Drew, Jamina Chelina Green*
*STUDERENDE VED DDSKS, SKUESPIL, AARHUS

Billetter

Billetter til grundskoler: 75 kr. (geelder mandag — torsdag)
Billetter til ungdomsuddannelser: 100 kr.

Bestilling:

Skriv til billet@aarhusteater.dk

Vi besvarer din forespargsel hurtigst muligt.

Lzaes mere om Faedra
pa aarhusteater.dk
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Fra Aarhus Teaters hjemmeside

FADRA

To af dansk scenekunsts mest kompromislgse kunstnere nyfortolker den greeske tragedie om
en kvindes seksuelle begeer, sa safterne suser og blodet bobler.

Faedra er en antik legende, der taler lige ind i vores tid, nar den skamlgst lystent og med

ra brutalitet skildrer begeeret og keerlighedens magt. Feedra forelsker sigi sin stedsgn
Hippolytos og fyldes af et altforteerende begeer. Da Feedras mand pludselig falder om og gar i
koma, kan intet leengere stoppe hende. Uundgaeligt ruller det skeebnesvangre hjul. Aarhus
Teaters Faedra star pa skuldrene af det mytiske stof, som bl.a. Euripides, Seneca og Racine
tidligere har gendigtet. Samtidig skriver den sig ind i en kulturel tendens, hvor den
midaldrende kvindes begeer eksisterer som en selvsteendig
og dominerende kraft. Det ses for eksempel i film

som Dronningen fra 2019 med Trine Dyrholm

og Babygirl med Nicole Kidman fra 2024.

Som en del af vores jubileeumsfejring er Feedra lagt i
haenderne pa to af den nye scenekunsts steerkeste kort:
- instruktar, scenograf, tidligere huskunstner pa Aarhus
Teater og nu kunstnerlsk leder ved teatret Sort/Hvid Nathalie Mellbye og forfatter og
dramatiker Bjgrn Rasmussen. Sammen skabte de succesforestillingerne A
Clockwork Orange og Traum pa Aarhus Teater. Sidstnaevnte indbragte Nathalie Mellbye en
Reumert for Arets Instrukter 2024 og Bjgrn Rasmussen en Reumert-nominering for Arets
Dramatiker 2024. Prisvindende Bjgrn Rasmussen, bl.a. kendt for den hormon-
galopperende Kirstens haevn pa STUDIO, gendigter Faedra som en nutidig og hardcore historie
om sex, magt, overgreb og manipulation. | et sprog, der er freesende kropsligt og syndigt
poetisk.

Pa scenen leverer komponist og performer Amanda Drew, der ogsa gemmer sig bag
artistnavne som Precious Mayhem og Natlyst, dirrende forfarisk livemusik. | rollerne som
Feedra og Hippolytos kan du opleve Aarhus Teaters eminente skuespillere Nanna Bgttcher og
Emil Busk Jensen.

Forestillingen skabes i samarbejde med kunstnerisk direktar for Sort/Hvid, Nathalie Mellbye
Preesenteres i samarbejde med

S/H
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Myten om Faedra

Faidra er i greesk mytologi datter af kong Minos og er gift med Theseus.

Myten om Faidra er en variant af Potifarmotivet: Faidra forelsker sigi sin stedsgn Hippolytos,
som afviser hendes tilneermelser. Som heaevn beskylder hun Hippolytos for voldtaegt, og
Theseus, som tror hende og ikke s@nnen, far Poseidon til at sl Hippolytos ihjel. Faidra begér
selvmord.

Myten er grundlaget for flere tragedier og andre genrer:

o Euripides: Hippolytos (428 f.v.t.)

e Seneca: Phaedra (50 ev.t.)

e Ovid: Heroides (omstridt, men ca. 25-16 f.v.t.) (digte om graeske og romerske heltinder)

e Jean Racine: Phedre (1677)

e Herman Bangs romen Faedra (1883) senere omskrevet til Ellen Urne (1885)

o Per Olov Enquist: Til Faedra (1979) del af en trilogi, hvor sidste del var ”Fra
Regnormenes Liv” (1980)

e Sarah Kane: Phaedra’s Love. Gate Theatre (1996)

e Simon Stone: Phaedra. National Theatre (2023)



https://lex.dk/Minos
https://lex.dk/Theseus
https://lex.dk/Hippolytos
https://lex.dk/Poseidon_-_gr%C3%A6sk_havgud

at!

Undervisningsmateriale Faedra AARHUS TEATER LARING

Euripides

Euripides (480 (?) - 406 fvt.) var den yngste af Athens
tre store tragediedigtere. Og den fagrste i vores raekke
af de dramatikere og forfattere, der har taget livtag
med myten om Faedra.

Ifalge sagnet om Euripides, er han fgdt samtidig med
Sgslaget ved Salamis. Han studerede som ung
filosofi, hgrte bl a. Anaxagoras og flere sofister, og
skal have veeret ven af Sokrates.

Han begyndte tidligt at skrive tragedier, og fik opfart
den farste i 455. Pa grund af sine idéer og sit vaesen,
han skildres ofte som et tungt og indesluttet
menneske, blev han i samtiden ofte angrebet, seerlig
af komedieforfatterne, mens Aristoteles betegnede
ham som "den mest tragiske" og den senere oldtid
satte ham hgjest blandt tragediedigterne.

| hans stykker fremtraeder ofte harde domme om kvindekannet, hvilket har fremkaldt det vist
grundlgse sagn, at han havde haft sgrgelige erfaringer i to segteskaber.

Euripides eri eftertiden mest bergmt for tragedierne Medea, Elektra og Hippolytos (som vi i
dag ogsa kender som Faedra). | behandlingen af det mytologiske stof, som han tog op, gik han
meget frit til veerks, omformede sagnene, som det passede ham, og skrev ogsa, sa personerne
kunne blive talergr for hans egne og hans samtids filosofiske idéer.

Modsaetningerne mellem personerne og deres idéer virker ofte stgdende, og tragedien har
herved mistet det ophgjede praeg, den havde hos Aischylos og Sofokles. Til gengaeld afspejler
Euripides' Veerker i langt hgjere grad det virkelige menneskeliv.

Sin styrke har han i udfgrelsen af den enkelte scene, der ofte virker med veeldig kraft, og iszer i
skildringen af de menneskelige lidenskaber, forst og fremmest keerligheden og begaeret; og
her har han i verdenslitteraturen gennem Seneca og den franske tragedie faet den starste
Indflydelse.
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Hippolytos af Euripides

Som titlen pa Euripides' tragedie antyder, er Hippolytos hovedpersonen - den der rammes af
katastrofen. Der er imidlertid en anden person i stykket, hvis tragiske skeebne ikke er mindre
interessant - Faedra.

| senere tragedier, som bygger pa emnet, er hun da ogsa blevet hovedfiguren, fx
Senecas Phaedra og Racines Phédre - og i moderne tid Per Olov Engquist Til Faedra.

Prologen, som bliver fremfart af Afrodite, keerlighedens gudinde, forteeller os at guderne
gleeder sig over menneskenes respekt; omvendt straffes de mennesker, der ikke hylder
guderne.

Den unge Hippolytos, sgn af kong Theseus og en amazone, er blevet opdraget hos sin
bedstefari Troizen; der lever han som en ivrig jeeger og tilbeder af jagtens (og kyskhedens)
gudinde og foragter kvinder og keerlighed - og altsa Afrodite.

Da Theseus kommer til Troizen og bringer Faedra, sin hustru, med sig, bliver hun dybt forelsket
i sin stedsgn; men hun holder sine folelser godt gemt og pines i stilhed.

Hendes gamle amme er foruroliget over hendes tilstand og far sandheden ud af hende. Faedra
er fast besluttet pa at bega selvmord uden at sige noget - for at redde sin egen og sine bgrns
aere - men ammen gar til Hippolytos uden hendes vidende, og han reagerer med oprgr og
reedsel pa oplysningen. Han tror at Feedra star bag den og anklager hende for en handling som
hun reelt er uskyldig i.

Feedra haenger sig og for at ingen skal tro Hippolytos, efterlader hun et brev med en anklage
mod ham for voldtaegt. Theseus tror hende og forbander Hippolytos. ~

Da Hippolytos pastar sin uskyld - men ikke er i stand til at fortaelle sandheden pa grund af sin
ed, som har givet ammen, bliver han landsforvist. Mens han karer i sin vogn langs havet,
volder Poseidon hans dad. Artemis forteeller Theseus sandheden, og mens han star pa
scenen i dyb fortvivlelse, bringes Hippolytos ind - dgende. Fader og sgn forsones og
Hippolytos dar.



http://klassisk.ribekatedralskole.dk/personer/seneca/phaedrares.htm
http://klassisk.ribekatedralskole.dk/personer/racine/phedre.htm
http://klassisk.ribekatedralskole.dk/personer/enquist/tilfaedra.htm
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Den graeske tragedie som genre

Maske.anvendt i graesk tragedie
Den graeske tragedie foregar i mytens univers.

Myten fortolkes ind i egen tid, for myten er en flydende stagrrelse, hvor man fremhaever de
aspekter, der er centrale for formidlingstidspunktet.

Tragediernes forskellige versioner skal derfor altid leeses i en samtidskontekst og ses som en
fortolkning i en ramme for tid og sted i det specifikke ar, hvor den blev opfart.

Myten er et univers, der for den antikke verden repraesenterede noget guddommeligt og
dermed sandt. Derfor skal fortaellingen og den specifikke variation ses som en leere —som
noget, der gar publikum til mere kompetente mennesker i feellesskab med andre mennesker
og pa livet som menneske.

Alle borgere i det antikke Athen var forpligtet pa at ga i teatret, fordi man i det athenske
demokrati mente, at det var med til at ggre dem til bedre borgere i samfundet — og fordi
myternes fortaellinger konstituerede deres faelles identitetsramme.
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Dramaets form - Aristoteles

10
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Aristoteles (384-322 f.v.t.) gavi sin bog ”Poetikken” fra ca. 300 f.v.t. anvisninger pa, hvordan et
drama skulle komponeres, og samtidig beskrev han formalet med tragedien. Formalet skulle
veere at bibringe tilskuerne en katharsis — dvs. en form for renselse af sjeelen.

Aristoteles mente, at det seerlige ved en tragedie er, at den netop kan fremkalde medlidenhed
og frygt, og pa den made give os den her renselse.

Det sker gennem selve oplevelsen af handlingen — hvordan konflikten i stykket strammes op
og til sidst bliver lgst. For at det kan virke, skal dramaet veere genkendeligt og realistisk. Det
kaldes mimesis, og det betyder, at kunst viser os noget, der ligner virkeligheden -
menneskelige falelser, karakterer og handlinger, som vi kan spejle os i.

Ifalge Aristoteles er kunstens mal at give os nydelse, men den bedste form for nydelse
kommer, nar vi samtidig leerer noget — nar vi far en ny indsigt.

Effekten af et drama afhaenger af, hvordan historien — mythos — er bygget op. Det handler om
selve forlgbet, hvor hovedpersonen gar igennem en konflikt, der fgrer til et vendepunkt
(peripeti), og maske en erkendelse (anagnorisis). Det er handlingen, der er det vigtigste, og
den skal heenge sammen og have struktur — ligesom en levende organisme. Historien skal
have en klar begyndelse, midte og slutning, og derfor kan man ikke bare starte og slutte et
tilfeeldigt sted.

Aristoteles taler om handlingens enhed som det, at handlingen skal vaere en helhed, have
sammenhéaeng. De forskellige dele af handlingsforlgbet skal veere sat sammen pa en made, sa
hvis man flyttede rundt pa eller slgjfede dele af handlingen, ville det hele falde fra hinanden,
fordi: ”— et led, hvis tilstedeveerelse eller fravaer ikke kan meerkes, er ikke nogen del af det
hele”.

Receptionshistorie

Studiet af hvordan den antikke kultur er blevet anvendt i forskellige perioder, kaldes for
receptionshistorie. Ordet reception stammer fra latin recipio, der betyder tager tilbage,
modtager, tager imod, patager mig. | denne sammenhaeng er alle betydninger sigende for,
hvad receptionshistorie handler om. Det handler nemlig om, hvordan man gennem tiden har
taget imod og pataget sig arven fra antikken.

| oldtidskundskab er receptionshistorien fx en del af faget. Hér folges sporene fra antikken
frem tili dag og hvert lag i den vesteuropaeiske kulturhistorie repraesenterer en fortolkning af
antikkens budskaber. Dermed bliver en tekst, kunst, drama, film ... udtryk for samtidens
fortolkning og viser noget om den tid, det er blevet til i. Saledes vil versionen af Faedra pa
Aarhus Teater i 2025 afspejle problematikker og refleksioner, dramatikeren gnsker sat til debat
i 2025, men med afsaet i en tradition, der leverer bagteeppet.

11
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Faedra pa Aarhus Teater

BJBRN RASMUSSEN - dramatiker
=

Som dramatiker pa Aarhus Teater
er Bjgrn Rasmussen bl.a. kendt for
dramatiseringer af:

A Clockwork Orange med forlaeg af
Anthony Burgess roman af samme navn
(1966) og Stanley Kubricks film Eyes Wide
Shut med Tom Cruise og Nicole Kidman i
hovedrollerne fra 1999.

Traum med forleeg af Arthur

Schnitzlers Traumnovelle (pa dansk
Drammenovelle) fra 1926 og Stanley
Kubricks film Eyes Wide Shut med Tom
Cruise og Nicole Kidman i hovedrollerne.

Kirstens hasvn - efter Bjorn Rasmussens
egen roman af samme navn.

Faedra (2025)

Foto: Tor Sejthen

Romaner
e Huden er det elastiske hylster der omgiver hele legemet. Gyldendal, 011
e Pynt. Gyldendal, 2013.
e Jegergrahvid. Gyldendal, 2018.
e Kirstens haevn. Gyldendal, 2024.
e Brian og Stefan for evigt. Gyldendal, 2025.

e Ming. Gyldendal, 2015
e Forgabt. Gyldendal, 2021
e Fiskesonetterne. Gyldendal, 2023.

12
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Bjorn Rasmussen gendigtning af Faedra
- ersom en nutidig og hardcore historie om sex, magt, overgreb og manipulation. | et sprog,
der er freesende kropsligt og syndigt poetisk.

Rasmussens Faedra forteeller historien som en undersggelse af, hvad der er galt i familien, og
hvordan deres destruktive familiedynamik pavirker dem alle.

Grundforteellingen er den samme som i den antikke myte, hvor Feedra forelsker sig i sin
stedsgn Hippolytos (Hippo), men forteellingen er flyttet til en art nutid, hvor Theseus (Theodor)
i begyndelsen falder om og derefter ligger i koma.

Her ligger han som symbolet pa en destruktiv maskulinitet og han plejes han af en
sygeplejerske, der forelsker sigi ham. Hun er klar til, om muligt, at overtage Feedras plads som
familiens dronning.

Hippo er blot 17 ar og forelsket i den jeevnaldrende Alice. Han er dog samtidig tiltrukket af sin
stedmor Faedra og det begeer, han oplever i mgdet med hende, bliver skeebnesvangert. Han
kan ikke se konsekvenserne af det begeaer, han lystrer - og han skal nu beslutte sig for, om han
skal fglge hjertet eller kgdet.

Alice er’den rene’ og det undersgges, hvad det betyder og hvorfor den unge kvinde traditionelt
altid skal veere ren? Hun er nemlig bade uskyldig og vaget.

Over dem sveever Afrodite som en aeterisk gudinde

Bjorn Rasmussen opererer i naturalistiske spillescener, hvor dialogerne er genkendelige som
hverdagssproget anno 2025 og leegger dertil et poetisk lag ind i replikkerne hos Afrodite og
Faedra. Det poetiske og musikalske sprog optraeder derfor i en vekslen mellem det
naturalistiske og det hgjspeendte.

Afrodite (billede nedenfor) er elskovens gudinde i graesk mytologi, men er ogsa kendt for at
veere gudinden for keerlighed, skenhed og frugtbarhed.

13



https://da.wikipedia.org/wiki/Elskov
https://da.wikipedia.org/wiki/Gudinde
https://da.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A6sk_mytologi
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NATALIE MELLBYE - instruktgr og scenograf

Nathalie Mellbye, der isceneseetter og har designet kostumer og scenografi til Feedra, er norsk
scenograf og instruktgr med base i Ksbenhavn, Danmark. Siden september 2023 har hun
veeret kunstnerisk direktar af Sort/Hvid, et samtids-teater.

Nathalie Mellbye var huskunstner pa Aarhus Teater 2020-2023. Hun blev nomineret til en
Reumert for Bedste Instruktagr med sin instruktgrdebut pa forestillingen A Clockwork Orange
(2021).

Pa Aarhus Teater har hun lavet scenografi til denungewertherslidelser, En Forteelling Om
Blindhed, Nar vi dede vagner og The Supreme Gentleman.

Hun har bade instrueret og lavet scenografi til Frankly My Dear | Don "t Give A Damn,
Stuepigerne og Traum. Hun har desuden staet for en raekke kunstneriske saloner pa Aarhus

Teater.

Nathalie Mellbye har arbejdet pa talrige teatre i Danmark og Skandinavien.

14
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En grotesk incest-forteelling

Nathalie Mellbye laegger vaegt pa, at FAEDRA er en familietragedie, et erotisk kammerspil der
udvikler sig til en grotesk incest-forteelling. En forteelling, hvor undertrykt begaer og tabuiseret
keerlighed breder om sig som deemoniseret gift.

Det er en forteelling, hvor den undertrykte bliver undertrykkeren, og uskylden og den rene
keerlighed star for fald.

Teodor (kongen) er gift med Faedra, men han laegges i koma efter et slagtilfeelde, og mens han
ligger der, udvikler Feedra og hendes stedsgn Hippolytos et erotisk forhold. En forening drevet

af det forbudte med afsaet i et faelles behov for omsorg og healing fra en giftig familiedynamik.

Men Faedras keerlighed er besidderisk, og den repeterer den undertrykkelse hun selv har veeret
offer for.

Hippolytos er vaegelsindet og forelsket i den yngre og uskyldige Alice, og i sit fravalg af Feedra
veekker hans hendes jalousi og harme.

Og sa... vagner Teodor fra sin koma ...

Das Unheimliche

Hos Nathalie Mellbye fylder "das Unheimliche” i familiekonstellationen som et
gennemgaende treek ved hendes isceneseettelse.

”Das Unheimliche” er et begreb, der stammer fra Freud og det daekker over den saerlige
uhygge, der opstar, nar det allermest velkendte og trygge pludselig forskydes. Hjemmet,
familien og den personkreds, der knytter sig hertil, forvandles, og herved undermineres ogsa
vores eget selvbillede.

Das Unheimliche

Sigmund Freud

15
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Karaktererne i FZADRA

FADRA - kvinde 52 ar HIPPO - mand, 17 ar TEODOR - mand, 55 ar
Nanna Bgttcher Emil Busk Jensen Rasmus Hammerich

L

ALICE - kvinde, 16 ar SYGEPLEJERSKEN —AFRODITE—gudinde
Marie Boda —kvinde, 27 ar Amanda Drew
Jamina Green
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Opgaver til Aarhus Teaters opsaetning

For teaterturen

Forestillingens omtale pa teatrets hjemmeside

Pa www.aarhusteater.dk kan | g pa opdagelse i forestillingens indhold og udtryk.
I vil her kunne se forestillingens plakat og jo teettere pa premieren, des flere billeder — og efter
premieren vil | ogsa kunne finde citater fra anmeldelser.

Undersgg ud fra det materiale, der er tilgeengeligt, hvad det er for en type forestilling, | skal ind
at se. Hvilke temaer er pa spil? Hvilke figurer og karakterer? Hvilke steder og rum? Og hvad
kan | forvente af forestillingen?
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Kostumetegninger

Nathalie Mellbye, der isceneseaetter, er ogsa scenograf og kostumedesigner pa forestillingen.
Her ser | hendes praesentation af kostumerne.

e Hvilket indtryk giver kostumerne? Kom med et bud pa en karakteristik af personerne ud
fra den made de bliver portreetteret pa her. | kan ogsa bruge tegningerne, nar |
efterfolgende laver forestillingsanalyse.

AMANDA DREW

Nathalie Mellbye / Faedra / Scala 2025

Nanna Bottcher
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Cneorolagr

RASMUS HAMMERICH

Nathalic Mellbye / Faedra / Scala 2025

Nathalic Mellbye / Faedra / Scala 2025

MARIE BODA

Nathalie Mellbye / Fedra / Scala 2025
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2
JAMINA GREEN

Nathalie Mellbye / Faedra / Scala 2025

Manuskriptet

Her far | begyndelsen af 1. akt af FEDRA i Bjgrn Rasmussens dramatisering.

Leeg specielt meaerke til, hvordan Afrodites poetiske hgjsangssprog star i kontrast til dialogerne
mellem Faedra og Teodor / Feedra og Hippo.

| scene 1 mader vi Afrodite, Feedra og Teodor. Her betror Faedra sin leengsel ud mod publikum
og viser 0s sin angst for sin segtemand.

| scene 2 mader vi Feedra og Hippo. Her abnes hjemmet og hjerterummet og vi ser den
situation, der udspiller sig umiddelbart efter, Teodor er lagt i koma.

e Anvend de fgrste to scener til en tekstanalyse af, hvordan personerne preesenteres og
hvilke konflikter, der ligger og lurer under overfladen. | kender myten om Faedra, sa |

ved, hvor konfliktstoffet ligger — men hvordan praesenteres konflikterne i dialogerne?

e Fordel rollerne mellem jer, rejs jer op, lees hgjt — spil for hinanden og kom med et bud
pa, hvordan scenerne kan spilles.
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FORSTE AKT

SCENE 1

Hvori Fadra betror sin langsel og viser sin angst for sin
&gtemand.

Afrodite traeder frem med sin harpe.
Hun spiller Under Byen: Lenin.

AFRODITE

Stormegtig blandt de evige og dem som dgr er jeg —
Afrodite, den skumfgdte.

Jeg anerkender dem som viser mig respekt, men straffer
nadesl@st enhver som trodser mig.

Men se! Hvem er hun, der kommer op fra grkenen lanket til
sin elskede?

Det er Fadra!

Hendes mund er tgr som sand. Hendes haender sprukken ler.
Hendes @jne grus og sten.

Afrodite slar harpen an. Dette er adgangen til
Hojsangs-sproget.

Fedra kommer ind pa badevarelset. Spejlet er
publikum. Hun beva&ger sig meget langsomt.

FEDRA

Jeg vil smage med din mund.
Jeg vil rgre med dine hender.
Jeg vil se med dine @jne.

Jeg vil bo indeni dig.

Luk mig ind.

Fedra heprer deren gd. Det giver et s&t 1 hende.
Hun finder en bgrste og begynder at rede sit har.

Teodor kommer hjem. Han tager sin frakke af og
henger den pa knagerakken.
Han stiller sin mappe, le&gger sine ngogler.
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TEODOR
Faedra?

Faedra stivner da hun herer ham. Hun t&nder for
bruseren.

TEODOR
Fedra? Er du i1 bad?

Fedra svarer ikke.

Hun preover at legge make-up. Hendes hander
ryster.

Teodor lgsner sit slips. Han s&tter sig ned med
et suk og begynder at tage skoene af.

Fedra vader sit hdr og slukker for bruseren. Hun

tager en sldabrok pd og kommer ud.

FEDRA
Hej skat.

TEODOR
Er Hippo hjemme?

FEDRA

Han er i skole. Har du faet tidligt fri?
TEODOR

Jeg far ikke tidligt fri. Jeg tager fri ndr jeg vil have
fri.

FEDRA
Ja selvfglgelig.

TEODOR
Hvem tror du er kongen?

FEDRA
Jeg har taget op til mgrbrad.

TEODOR

Mgrbrad. Fadra.

Teodor rakker armene frem efter Fadra.
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TEODOR
Kom og kys.
Fedra vegrer sig.

Pludselig farer et spjet igennem Teodor. Hans arm
virker ikke.

TEODOR
K k k k kom kom og k k k kys.

Teodor rejser sig og tager sig til hjertet.

TEODOR
F f Faedra? Ffffedra?

Han falder om.

FEDRA
Teo? TEO!

Bla blink. Teodor bazres ud pa en bare.
Afrodite slar harpen an til H@jsangs-rummet.

AFRODITE

Den gamle konge valter som et tre.

Hvem ved om ogsad Fedra vil segne i sin elskov?
Nu kommer regnen efter tgrken.

Nu styrter hele himlen ned.

FEDRA

Mit sar er stadig &bent.

Mine bryster er ufremkommelige bjerge.
Mit skridt, en grotte ingen tgr besgge.
Alle gadelygterne er slukkede.

Min sj®l er en pare der er gaet ud.

Hvis du ikke tender for mig.

Sa ma jeg ga i graven.

Stille. Stille.

Nej, jeg vil ikke! Afrodite!

Jeg vil selv tage hand om ildens vesen.
Som en drage vil jeg spy mit hjertets brendsel.
Du ved min ka&rlighed er god som lammet.
Du ved min ka&rlighed er ren som flammen.
Du ved min k&rlighed er sand som wvand.
Ja. Ja!
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AFRODITE
Ja!

Afrodite spiller fgrste del af: Nancy Sinatra:
Some velvet morning

SCENE 2

Hvori hjemmet og hjerterummet &bnes for bide Fadra og Hippo
pga patriarkens koma.

Fedra sidder og arbejder ved computeren i
kokkenet. Ingen reel computer pa scenen, hun
taster ned 1 bordet.

Hippo kommer ind i1 underbukser og undertrgje. Han
helder cornflakes op og spilder melk pda gulvet.

FEDRA

Godmorgen. Skal du have morgenmad? Det er da en gladelig
nyhed.
Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA
Skal du ogsa i skole? Er du okay?

Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA

Jeg taenkte faktisk pd om du kunne pjzkke i dag. Og tage med
ind til din far.

Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA

Jeg tror det ville vare godt for dig at se ham. De siger
han nok skal vagne. Sygeplejersken er rigtig sed.

Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA
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Jeg kan ogsd hente dig efter skole. Vi kunne tage pa
burgerbaren.

Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA
Har de ikke den menu du elsker?

Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA

Men hvis du hellere vil blive hjemme. S& har jeg bagt
kanelsnegle til dig.

Fedra smiler og forventer en reaktion.
Hippo svarer ikke. Han spiser.

FEDRA
De stadr pad komfuret. Du skal bare tage.

Hippo svarer ikke. Han spiser. Fadra gar hen til
Hippo.

FEDRA
Hippo. Skal vi ikke f& det her til at fungere?

Hippo nikker.

FEDRA

Okay, Hippo. Hvad er hurtigst? En kanelsnegl eller en konge
der ligger i koma-?

Hippo flxzkker af grin og sprutter melk og
cornflakes ud over Fadra.

HIPPO
Nej. Undskyld undskyld undskyld

FEDRA
Jamen du skal da ikke undskylde.

Hippo tager sin undertrgje af og tegrrer Fedra ren
for melk og snask.
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HIPPO
Fuck, du er sjov.

FEDRA
Hippo, det er bare kanelsnegle. Ikke?

HIPPO

Ja. Jeg er bare. Undskyld. Jeg tror maske. Jeg far beswgg i
aften.

FEDRA
Godt. Du trenger ogsa til at tenke pa noget andet.
HIPPO

Far kan jo ikke lide at blive forstyrret. Men nu tenkte Jjeg
at. S&a md jeg godt.

FEDRA

Ja selvfglgelig. Det er jo os to der bestemmer nu. Ikke?
HIPPO

Ja?
FEDRA

Ja. Det skal vi lige venne os til. Er det drengene fra

gymnasiet?

HIPPO
Nej. Det er en pige.

FEDRA
Er det en pige?

HIPPO

Vi har skrevet sammen i noget tid. Men det er ikke noget
serigst.

FEDRA

Nej, men det kan det da blive. Eller hvad? Hvad hedder hun?
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HIPPO
Alice.
FEDRA
Ja. Jamen, s& er der jo potentiale. S& er det jo perfekt.
HIPPO
Hvad mener du?
FEDRA
Alice. Hun kan vokse. I kan vokse sammen. Kan du ikke huske
bogen? Alice 1 eventyrland. Sa blev hun lille, sa blev hun
stor. Din far syntes du var for gammel til at jeg laste
hgjt. Men du elskede den.

HIPPO

Jeg var bange for den gale hattemager.

FEDRA
Ja, han var ogsa. Scary.

HIPPO
Er du okay?

FEDRA

Ja. Ja for helvede. Alice skal da komme. Jeg forstyrrer
ikke. Jeg sidder bare og arbejder. Okay?

HIPPO
Okay.

FEDRA
Okay?

HIPPO
Tak.

Fedra flar undertrojen ud af Hippos hander.

Hippo gar.

Fedra stdr tilbage med et kunstigt smil, der
krakelerer.

Afrodite spiller videre pa Some velvet morning.
Fedra synger kvindestemmen. De smelter sammen her.
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Efter teaterturen

Der er flere mader at efterbearbejde en forestilling pa.
Det kommer meget an p4, hvilken faglig sammenhaeng | arbejder med veerket i.

e Erlher med oldtidskundskab, med dansk eller dramatik?

e Erdetsom en del af et teater- eller litteraturhistorisk forlgb, hvor | er ndet til den
pageeldende periode?

Arbejder | med nye stremninger og tendenser?

e Harlleest den dramatiske tekst inden, sa | kan ga i dybden med den made, teatret har
valgt at realisere netop den tekst pa?

e Erveerket en del af en tematisk leesning?
e Vill beveege jer udien klassikerdebat?

o Skallanmelde forestillingen og reflektere over, hvad kunst og kultur siger unge
mennesker i dag?

Der er mange veje at ga, men feelles for dem alle er OPLEVELSEN. Hvad sa |? Hvad teenkte |?
Hvad meaerkede 1? Hvad kom I til at frygte eller til at dramme om?

Teaterforestillingen er bundet i tid og eksisterer grundleeggende kun i nuet. Den er forbigdende
og karakteriseret ved fysisk tilstedevaerelse af to parter: optreedende og publikum. Sat pa
spidsen, sa betyder det, at objektet ikke leengere findes, nar analysen af det faktisk skal
gennemfgres.

Men! Vi kan analysere det, der blev tilbage: erindringen om oplevelsen, som vi kan stgtte med
fx vores egne noter fra aftenen og/eller billeder fra forestillingens program eller fra teatrets
hjemmeside.

Her finder | en reekke avelser, opgaver og indgangsvinkler til at (gen)abne forestillingens
univers og tage stilling til det, | har oplevet. | bliver bedt om at ga pa opdagelse i jeres egne og
andres reaktioner og registreringer og pa den made forankre magdet mellem forestilling og
publikum.

De to ovelser ”Erindringsgvelse” og ”Spejling og oplysning” er gode til at igangsaette jeres
forestillingsanalyse.
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Erindringsgvelse

Formal: At pirke til elevernes hukommelse og erindringer fra deres teateroplevelse og at
fremkalde konkrete billeder fra forestillingen. Denne gvelse gar primeert pa elevernes egne
oplevelser, snarere end refleksioner over, hvad afsenderen (teatret) mon har villet med
forestillingen.

e Ryd bordene og leeg et stykke papir og en blyant foran hver elev. De skal ikke bruge det

fgr umiddelbart efter oplaesningen.
e Lees folgende stille og roligt op for eleverne. Husk pauser mellem afsnittene.

Seet dig godt til rette pa din stol - luk dine @jne og forestil dig, at du gar ind pa teatret. Du
kommer ind i salen og finder din plads, leegger meerke til de andre publikummer, afstanden
mellem dig og scenen, teaterrummet.

Forestillingen gar i gang. Teenk sa langt hen i forestillingen som du néar pa de neeste tre
minutter.

Gor dig umage med at huske sd mange detaljer som muligt: Hvad s& du? Hvad harte du? Hvad
gjorde du og de andre i rummet?

(Tre minutters stilhed)

Laeg nu meerke til scenografien — scenens rum — hvor var vi? Hvilke former og farver blev der
brugt? Hvilke folelser fremkaldte det hos dig?

Og hvad med lyset? Var det skarpt eller blgdt? Skiftede det farve eller tempo?
Husker du lyde eller musik? Hvordan pavirkede det stemningen?

Hvilke kostumer havde skuespillerne pa? Hvilke bevaegelser brugte de for at vise deres karak-
ter? Hvordan sagde de deres replikker?

Teenk pa en situation i forestillingen, der gjorde seerligt indtryk pa dig. Hvad sa og hgrte du?
Hvad fglte du? Kunne du meerke det i kroppen?

Blivi denne situation og ga pa opdagelse i den.
Husk nu hen til slutningen. Hvad skete der? Hvad gjorde publikum? Hvad fglte du?
(To minutters stilhed til at teenke tilbage og danne de sidste billeder pa nethinden)

Forestillingen er slut og du forlader din plads — ga i tankerne ud af teatrets rum og bygning.
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e Eleverne skal nui stilhed tegne og/eller skrive i fem minutter for at lagre de konkrete
billeder og stemninger fra erindringsgvelsen.

e Kan eventuelt efterfolges af en refleksionsskrivning over, hvad det er, teater kan og
hvordan historier forteelles fra scenekanten.

Spejling og oplysning

Formal: At gare eleverne bevidste om, at teatret til alle tider har villet mennesker noget. At
kunsten helt bevidst bade spejler og oplyser. Dvelsen kan ogsa bruges som afsaet for en
anmeldelse af det, | har set. Og en diskussion af, hvorfor opseetningen er relevant for os i dag.

Ovenover Store Scene pa Aarhus Teater haenger en figur af Thalia, der er poesien eller
kunstens muse.

Hun lgfter to sejrskranse over sit hoved som et symbol pa, at kunsten altid vil sejre i verden.
Ved hendes fgdder sveever to sma engle (puttier). Den ene holder en fakkel som et symbol p3,
at teatret er et visdommens og oplysningens sted og den anden holder et spejl, som vender
ud mod publikum for at vise os, at kunsten skal spejle vores liv og verden.

Det er en vaesentlig pointe, at teatret spejler vores eget liv, men at det samtidig ogsa oplyser
os om miljger, mennesker og verdener, vi maske ellers ikke ville komme i bergring med.

e Feaerdiggaer seetningerne herunder og overvej, hvor du placerer dem henne i forhold til
den forestilling du har oplevet. Er det under faklen eller i spejlet?

¢ Det var sgrgeligt, da ...

¢ Det provokerede mig, at ...

¢ Jeg havde ikke regnet med, at ...

¢ Pludselig forstod jeg, at ...

¢ Det mindede mig om engang i mit eget liv, da ...

¢ Jeg blev helt svimmel ved tanken om, at...

¢ Jeg havde ikke regnet med, at ...

* Den karakter bragd jeg mig ikke om, fordi ...

¢ Jeg fik udfordret en fordom, da ...

¢ Jeg kom til at grine, da ...

¢ Jeg kom til at teenke pa en jeg kender, da ...

e Jeg mangler at fa svar pa, om... /hvordan ... /hvorfor ...
¢ Jeg har lyst til at tale med xxxx (indseet et navn pa en virkelig person) om stykket, fordi
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Forestillingsanalyse

Det kan veere en stor mundfuld at kaste sig over hele teateroplevelsen med det samme. For at
skabe et overblik over de mange dele i en forestilling, er det en god idé at begynde med at
undersgge forestillingen i mindre bidder og fx tage de scenekunstneriske virkemidler et efter
et.

En teaterforestilling er altid et produkt af sin samtid, bade socialt, kulturelt og aestetisk., hvor
den dramatiske tekst er skrevet af fx Ludvig Holberg — for den mange hundrede ar gamle tekst
er omsat til en forestilling, der fysisk foregar netop nu, og som vi som tilskuere betragter
gennem den optik, der udggr vores egen samtid. Selvfglgelig er de historiske spor vigtige at
medtaenke i det samlede billede af forestillingen, men vores egen tid er lige gyldig.

Som med al kunst, er det selvfglgelig forestillingen/veerket selv, der leegger op til et bestemt
fokus, sa overvej farst, hvad ”veerket byder sig til med”. Hvilke(t) spor er mest interessant at
falge?

Teksten (manuskriptet) og teaterforestillingen kraever hver sin analyse. Ordet er ikke den mest
dominerende kode i forestillingen, for her indgar teksten pa lige fod med de lydlige og visuelle
elementer: musik, sang, bevaegelser, kostumer, mimik, gestik kropssprog, masker, scenografi
m.m.

Derfor: nar | laver en forestillingsanalyse, sa skal | indkredse, hvad forestillingen udtrykker og
hvordan den udtrykker det ved hjeelp af de scenekunstneriske virkemidler

Ofte vil | opleve under den efterfglgende feelles forestillingsanalyse, at jeres fokuspunkter
griber ind i hinanden. Det er helt naturligt. Det er blot et udslag af, at udtryk, indtryk,
sansninger, tanker, falelser og iagttagelser ikke sa nemt lader sig skille ad. Og husk ogsa at
veere ydmyge overfor hinandens opfattelser, fori princippet kan man sidde tilbage med en
fuldsteendig anden opfattelse end sidemanden — ogsa selvom man indiskutabelt har siddet i
det samme rum.

Husk ogsa at alle nedslag i en forestillingsanalyse bestar af bade et beskrivende og et
fortolkende niveau. Det er ganske som i en tekstanalyse, hvor analyse og fortolkning
understgttes af citater fra teksten — her er det sa konkrete elementer fra forestillingen, der skal
bruges pad samme made som citater fra en skreven tekst.
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Fokuspunkter / forestillingens grundelementer

1.

Lokaliseringen

Begynd allerede i det gjeblik, | star foran teatret. Hvor finder forestillingen sted?
Hvilken social og kulturel betydning har bygningen og teaterrummet? Er | pa vejindi et
klassisk teaterrum (som fx Store Scene) eller i et mindre og mere eksperimenterende
rum (som fx Studio-scenen) og hvilken betydning har det for jeres forventninger til det, |
skal opleve? Hvordan ser de andre publikummer ud? Hvem skal | opleve sammen
med?

Karaktererne

Nar karakterer pa scenen interagerer, udveksles der holdning, fglelser og stemninger.
Er karaktererne i kontakt med hinanden? Eller spiller de hver for sig? Hvordan bevaeger
de sigiforhold til hinanden?

Ud over at laegge seerligt maerke til mimik, gestik og kropssprog, sa veer ogsa
opmaerksom pa udvikling og/eller handling (se skemaet herunder)

Fysisk forandring Flytter nogen sig fra et sted til et andet?

Indre andring i karakterer Bliver de klogere eller far de ny indsigt?

Forandring i karakterer Bliver de aeldre? £ndrer de udseende?
Skifter de social status?

Forholdet mellem karaktererne Gar de fra uenighed til enighed eller den
anden vej?

Et forleb over tid Sker der en udvikling fra den ene dag til den
naeste?

Kostumer, sminke og masker

Kostumer, sminke og evt. masker har altid stor betydning for vores indtryk af
karaktererne og oplevelse af forestillingen. Mode, snit og farvevalg er helt centrale
elementer i en forestillingsanalyse, og kostumer og masker fortaeller os bade noget om
karakterens indre og ydre traek.

Er det historiske kostumer? Hvilke farvevalg dominerer? Er kostumerne realistiske

(virkelighedstro) eller teatrale (overdrevne)? Og hvordan med sminke og evt. masker?
Og hvilken effekt har udtrykket pa os som publikum?
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4. Scenografi og rekvisitter

Er scenografi og rekvisitter realistiske (virkelighedstro) eller teatrale (overdrevne)?
Hvilken stemning saettes med de valg, der er truffet? Hvilken tid og hvilket rum
udtrykkes?

Hvilke typer rekvisitter anvendes? Hvad er deres funktion? Og hvordan bruges de af
skuespillerne?

5. Lysoglyd

Hvordan bruges lys og lyd? Farve, form volumen og hastighed? Og hvordan
understgtter de to sceniske virkemidler fglelser og stemninger pa scenen?

Er der tale om at komme sa taet pa naturlige lys- og lydkilder som muligt? Eller skabes
der snarere overraskende effekter med brugen af dem?

Hvor er lydkilderne? Levende musik pa scenen? Indspillet?

En samlet fortolkning

I skal nu samle jeres analysepunkter til en samlet fortolkning af forestillingen.

Veer lydhgre overfor hinandens analyser og for, at vi tolker forskelligt. Vi er alle selv et produkt
af det, vi kommer af: de skuldre vi star pa, vores forforstaelse og vores kulturelle baggrund -
og det kan veere vanskeligt at tale om én betydning af en forestilling (og for den sags skyld
heller ikke af en tekst). Teaterforestillingen skaber de betydninger, der opstar gennem selve
oplevelsen.
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Undervisningsmateriale Faedra AARHUS TEATER LARING

Andre skoleegnede forestillinger

Lees mere pa www.aarhusteater.dk

Julen findes ikke (fra 6+) Dostojevskij Rasmussen
Store Scene fra 15. november 2025 Stiklingen fra 13. november 2025
Skoleforestillinger kL. 12 — se aarhusteater.dk/atl

Skolekomedien — af Christian Lollike Dear Evan Hansen

Store Scene fra 12. februar 2026 Store Scene 30. april
Hitmusical om unges leengsel efter at
blive set og hgre til

35


http://www.aarhusteater.dk/

	Introduktion
	Myten om Fædra
	Euripides
	Hippolytos af Euripides

	Den græske tragedie som genre
	Dramaets form – Aristoteles
	Receptionshistorie

	Fædra på Aarhus Teater
	BJØRN RASMUSSEN - dramatiker
	NATALIE MELLBYE – instruktør og scenograf

	Opgaver til Aarhus Teaters opsætning
	Før teaterturen
	Forestillingens omtale på teatrets hjemmeside
	Kostumetegninger
	Manuskriptet
	SCENE 1
	SCENE 2

	Efter teaterturen
	Erindringsøvelse
	Spejling og oplysning

	Forestillingsanalyse
	Fokuspunkter / forestillingens grundelementer



