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Introduktion

INSPIRATIONSMATERIALE
Keere laerer og elever

Velkommen til to mesterligt eetsende fortaellinger fra verdenslitteraturens store skatkiste
om mand, der midt i livet martres af mindet om de kvinder, de har mistet.

Dostojevskij bliver ofte kaldt den stgrste af de store russiske forfattere, og med slidsteerke
klassikere som Forbrydelse og straf, Bradrene Karamazov og Idioten harer Dostojevskij absolut til
i verdenslitteraturens superliga. | sidste seeson havde Aarhus Teater /dioten pa plakaten, og nu
far du chancen for at opleve to af hans knap sa kendte, men ikke mindre virtuost
velkomponerede psykologiske skildringer af mennesker i eksistentielle kriser: Den evige
aegtemand fra 1870 og Den sagtmodige fra 1876.

| begge historier blotleegges maendene, deres selvbilleder og romantiske relationer med
raffineret psykologisk indsigt. Og pa subtil vis far vi indblik i bAde de erkendelser, de gor sig, og
den tvivl, de rammes af. For levede de egentlig deres liv, som de burde eller kunne have gjort? Og
hvorfor mistede de kvinderne, de elskede?

Dostojevskij er lagt i heenderne pa to helt nye dramatikerstemmer. Stine Winther Johansen fra
Dramatikerprogrammet pa Teaterhdgskolan i Malmo tager sig af Den sagtmodige, mens
Johannes Wiggen K., studerende ved Dramatik pa Den Danske Scenekunstskole i Aarhus, leegger
arm med Den evige aegtemand.

Begge forestillinger instrueres af Mia Lipschitz, der star bag flere Reumertvindende
ungdomsforestillinger og senest kunne opleves pa Aarhus Teater med forestillingen Katastrofen
skeripausen, der ligeledes var et samarbejde med Den Danske Scenekunstskole.

Scenografi og kostumer skabes af Helle Damgard, der tidligere har leveret kostumedesign til
bl.a. CHICAGO og Jane Eyre — en romantisk dream pa Aarhus Teater.

Med Dostojevskij fortsaetter Aarhus Teater traditionen med at preesentere to enaktere af
markante forfattere i samme forestilling. Tidligere har vi for eksempel stillet skarpt pa Tove
Ditlevsen, Herman Bang, Knut Hamsun og i sidste saeson svenske Selma Lagerlof. Gleed dig til at
opleve de nye dramatikere ga lgs pa Dostojevskijs vilde veerker.

God forngjelse i teatermgarket. Vi gleeder os til at se jer!

Aarhus Teater Leering
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Praktisk information
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Fjodor Dostojevskij

Fjodor Dostojevskij (1821-1881), var en russisk forfatter, hvis psykologiske indtreengen i de
markeste fordybninger i det menneskelige sind, havde en enorm indflydelse pa det 20.
arhundredes skgnlitteratur.

Dostojevskij betragtes som en af de stgrste forfattere, der nogensinde har levet. Litteraer
modernisme, eksistentialisme og forskellige skoler inden for psykologi, teologi og litteraturkritik
er blevet dybt formet af hans ideer. Hans veerker kaldes ofte profetiske, fordi han s preecist
forudsagde, hvordan Ruslands revolutioneere ville opfare sig, hvis de kom til magten. | sin tid var
han ogsa kendt for sin virksomhed som journalist.

Dostojevskij er bedst kendt for romanerne Forbrydelse og straf, Idioten og Bradrene Karamazov.
Hvert af disse veerker er berosmt for deres psykologiske undersggelse af mennesket. Han
specialiserede sig i analyse af patologiske sindstilstande, der fgrer til sindssyge, mord og
selvmord og i udforskningen af fglelserne ydmygelse, selvdestruktion, tyrannisk dominans og
morderisk raseri. Disse store veerker er ogsa kendt som store "idéromaner", der behandler tidlgse
og rettidige spgrgsmal inden for filosofi og politik. Psykologi og filosofi er teet forbundet i
Dostojevskijs fremstillinger af intellektuelle, som "fgler ideer" i dybet af deres sjeele. Endelig brad
disse romaner ny vej med deres eksperimenter i litteraer form.

Om Dostojevskij og hans forfatterskab:
https://lex.dk/Fjodor_Dostojevskij
https://forfatterweb.dk/oversigt/zdostojevskijo0
https://radio4.dk/podcasts/from-russia-with-love/romankunst



https://lex.dk/Fjodor_Dostojevskij
https://forfatterweb.dk/oversigt/zdostojevskij00
https://radio4.dk/podcasts/from-russia-with-love/romankunst
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Vaerkerne

Den evige aegtemand

af Fjodor Dostojevskij (1870)
Dramatiseret af Johannes Wiggen K. (2025)

Vi mgder den tidligere levemand Veltjaninov i nedtrykt sindstilstand. Sma-bitter og trist over sin
aldrende krop, er han ramt af hypokondri og kan kun mindes sin fortid som damernes ven.

Han hjemsgges - eller hjemsgger han? - en tidligere ven Pavel Pavlovitj og deres feelles fortid
bliver historiens store mysterium. For Palovitjs nu afdade hustru og Veltjaninov var taette venner.
Og konsekvenserne heraf star nu uudtalt imellem de to maend: hvor langt gik utroskaben og
hvem er far til barnet?

Deres feelles hemmeligheder, som ingen af dem vil rabe eller indramme, bliver en knugende
magtkamp mellem de to maend. Og hvem tilhgrer fremtiden?

Den sagtmodige

af Fjodor Dostojevskij (1876)
Dramatiseret af Stine Winther Johansen (2025)

Pantelaneren Andrei er ikke en sympatisk mand. Knuget af sin fortid i haeren udnytter han
samfundets svageste til egen vinding og umiddelbart er det ikke anderledes da Marianna
kommer ind i hans butik.

Den purunge pige er steerk religigs og alligevel klar til at pantseette sit kaereste eje, et gammelt
ikon. Andrei foreslar i stedet et aegteskab og Marianna accepterer.

Men fremfor en stakkels kvinde at kunne knaegte, far Andrei kamp til stregen. Hans nedrighed
teerer dog langsomt men sikkert pa den unge pige. Og tragedien star tilbage - maske ogsa med et
hab for os andre?

Lzaes mere om de to litteraere vaerker her:

Den evige aegtemand: https://litteratursiden.dk/anmeldelser/den-evige-aegtemand-af-fijodor-m-
dostojevskij

Den sagtmodige: https://www.kristeligt-dagblad.dk/kultur/dostojevskijs-lille-bog-er-en-stor-
laeseoplevelse



https://litteratursiden.dk/anmeldelser/den-evige-aegtemand-af-fjodor-m-dostojevskij
https://litteratursiden.dk/anmeldelser/den-evige-aegtemand-af-fjodor-m-dostojevskij
https://www.kristeligt-dagblad.dk/kultur/dostojevskijs-lille-bog-er-en-stor-laeseoplevelse
https://www.kristeligt-dagblad.dk/kultur/dostojevskijs-lille-bog-er-en-stor-laeseoplevelse
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Remediering fra fortaellinger via
manuskript til scene

Den evige segtemand kan lanes pd www.eReolen.dk
Den sagtmodige findes ikke umiddelbart i en online version, men kan lanes pa biblioteket

Gennem filmhistorien har der altid veeret tradition for at lave film med litteraere forlaeg, hvor
populzaere noveller og romaner er overfort til filmlaerredet.

Som vi alle ser deti magdet med en filmatisering af noget vi har laest, sa er vi blevet

opmaerksomme p4a, at der ofte ikke er en lige vej fra papir til leerred. Der er mange overvejelser,
tilvalg og fravalg i processen - og det samme gar sig geeldende, nar vejen gar fra papir til scene,
som det er tilfaeldet med Den evige aegtemand og Den sagtmodige i Aarhus Teaters opsatning.

Isceneseettelsens udfordring er at finde ud af, hvad der far en teateropsaetning til at fungere som
en vellykket og selvstaendig scenisk udgave af det litteraere forleeg.

Litteratur er billeddannende og nar vi leeser, sa skaber vi selv de levende billeder pa nethinden. Vi
forestiller os de miljger vi far beskrevet, hvordan personerne ser ud og hvordan deres stemmer
lyder. Der karer en film for vores indre blik, mens vi laeser - vi konstruerer billeder og ser det hele
for os.

Littereere tekster bestar ikke kun af ydre handlinger, replikker og forteellerkommentarer. De
rummer som regel ogsa beskrivelser af personernes tanker og fglelser gennem forteelleren. Og
hvordan flyttes en forteelling af den karakter over pa en scene?

Hovedreglen ma veere, at alle tanker og falelser skal udtrykkes gennem handling. Og den
udfordring skal dramatiker og isceneseetter lgse pa bedste vis.

Johannes Wiggen K. og Stine Winther Johansen, der har dramatiseret Den evige aegtemand og
Den sagtmodige, har forandret, hvor det var ngdvendigt, sa teaterforestillingen fungerer pa sine
egne preemisser, for det ma aldrig veere sadan, at man skal have laest fortaellingerne for at kunne
falge med i handlingen pa scenen. Det er to forskellige kunstneriske produkter, der skal fungere
uafhaengigt af hinanden - til trods for, at de forteeller den samme historie.

Med inspiration fra ”Litteraturens Film” af Henrik Poulsen (2005), sa kan | ga pa opdagelse i
teaterstykket ved at undersgge, hvordan forteellingerne er blevet tilpasset scenen.


http://www.ereolen.dk/
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1.

2.

Tilpasning til et nyt medie

Forteellingens stemme, ordenes syntaks og billeder skal overfores til teaterdramaturgi.
Dramatikeren og isceneseetteren bestemmer hastigheden hvormed publikum skal fgres
gennem historien. Betragtninger af verden, tanker og refleksioner skal overfgres til
handlinger og sanseliggares. Forteelleren er ikke leengere alene om at forteelle sin historie.
Hvordan lgses det, fx ogsa ved brug af lys og lyd?

Tilpasning af indhold

En dramatisering vil altid eendre pa indholdet af de littersere forleeg. Tilpasning af
indholdet kan forega pa flere forskellige mader

a.

Forkortning

En teaterforestilling har begraenset tid til at forteelle sin historie og fortaelleren i
litteraturen har i princippet en uendelighed at ggre med. Han kan brede sin forteelling
ud i tid og rum og omfanget kan veere meget omfattende. Forkortning er som regel en
ngdvendighed, men ogsa en kreativ udfordring. For hvad kan ikke undveeres, hvad kan
skeeres vaek? Og hvordan holder man sa den rgde trad? Maske er dramatikeren ngdt til
(paradoksalt nok) at tilfgje nye scener for at kunne skeere noget af forteellingen vaek.

Forvandling

Forvandlingen griber ind i fortaellingens form. Fx kan en dramatisering flytte
forteellingen over i et andet miljg, maske ogsa over i en anden tid? Maske er
synsvinklen flyttet, sa der kastes nyt lys over handlingen?

Fortolkning

| Aarhus Teaters opseetning af Ved Vejen og De fire djeevle er der tale om to lag af
fortolkninger. Farst dramatiseringen fra forteelling til manuskript og derefter
iscenesaettelsen af manuskriptet. Hver gang forteellingen passererigennem en
kunstnerisk bearbejdning, sa er det vi leeser (hvis det er manuskriptet) og det vi ser
(teaterstykket) et bud pa en fortolkning af det oprindelige format. Instruktgren skal,
sammen med scenografen, overfgre ordene fra manuskriptet til konkrete billeder,
seette levende mennesker af kad og blod pa scenen og placere handlingen i et scenisk
miljg. Og det er en fortolkningsproces.
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Scenografien til Dostojevskij

Scenografien er det rum, der af scenografen skabes til forestillingen. | det moderne teater spiller
scenografen en stor rolle, og sammen med det gvrige hold, er hun skaber af en vaesentlig del af
det visuelle udtryk.

Scenografen er meddigtende i forhold til stykkets indhold og arbejder sammen med de
forskellige handveerkere, som skal bygge scenografien op. Dekorationen bestar i dag ikke blot af
malede kulisser, som i gamle dage, men kan sammenlignes med installationer, som vi kender
dem fra billedkunstens verden. Ud over handvaerksmeessigt kendskab til bygning af rum er ogsa
kendskab til de digitale medier samt computerens muligheder en forudsaetning for at kunne
udfare scenografens gnsker.

Scenografen Helle Damgaard har med Dostojevskij skabt et grundrum, der fungerer som
scenografi for begge en-aktere. Scenografien er i sin form udfgrt som et rum med en dgr og otte
vinduer, og med skift i lys, gardiner, seetstykker og rekvisitter kan rummet aendres fra fx
gadebillede til landsted til pantelanershop.

| Den eerlige segtemand skal vi gennem 12 lokationer og inspirationen henteti et Film Noir-
univers med uhygge, rag og det speendingsfyldte som det centrale. Det er her et sort/hvidt tone-i-
tone-rum med en tematik omkring spejlinger med skygger og gardiner.

| Den sagtmodige befinder vi os primeert hos pantelaneren i en butik, der samtidig ogsa skal
fungere som Andre og Mariannas lejlighed. Scenografien har bade en tydelig trad tilbage
slutningen af 1800-tallet og noget, der peger frem mod nu — eller maske fremtiden med lysskilte
og en forestaende revolution.

Tegningerne herunder er fra en modelaflevering i september, hvor Helle Damgaard preesenterede
sine ideer for hele det kunstneriske hold. Maske har noget eendret sig i den feerdige forestilling,
maske ikke. At skabe en teaterforestilling er en lgbende proces og intet ligger helt fast far
premieren. Sa ga undersggende til veerks, nar | sidder i market:

OPGAVE
e Serscenografien ud som pa tegningerne herunder eller har den aendret sig?

10
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Den evige aegtemand

Scene 1: Mgder pa gaden (Helle Damgaard 2025)

Scene 2: Klavdijas landsted (Helle Damgaard 2025)
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Den sagtmodige

Scene 1: Marianna er dgd #1 (Helle Damgaard 2025)

Scene 2: Agteskabstilbuddet (Helle Damgaard 2025)
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Uddrag af manuskripterne

OPGAVE

Anvend begyndelsen af de to en-aktere til en tekstanalyse af, hvordan personerne praesenteres
og hvilke konflikter, der ligger og lurer under overfladen.

Hvad er deres relation til hinanden?

Hvad er det, der allerede er sket, nar forestillingen begynder?
Hvad kan vi forestille os, der kommer til at ske?

Hvad skal vi veere opmaerksomme pa?

Gennemgaende for begge forteellinger er, at de kredser om temaerne magt, ydmygelse,
veerdighed, keerlighed og afhaengighed.

e Kanlallerede fa gje pa temaerne i de fgrste scener?
Hvis | ogsa har leest forteellingerne, sa kan | allerede her begynde jeres undersggelse af de
forskelle og ligheder, der er mellem de to formater: forteellingerne og manuskripterne. Se

foregdende afsnit om remediering og undersgg, hvordan indholdet er tilpasset.

Og ikke mindst: fordel rollerne mellem jer, rejs jer op, lees hgjt — spil for hinanden og kom med et
bud pa, hvordan scenerne kan spilles.

De uddrag | finder her, er fra de samme scener som billederne af scenografien (se foregaende
afsnit).

13
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Den evige aegtemand
Dramatiseret af Johannes Wiggen K for Aarhus Teater (2025)

SCENE 1- M@DER PA GADEN

Veltjaninov star i et blaendende lyst rum; han er rank,
hgj, flot, i et jakkesaet efter tidens sidste mode; han
treekker ubesveeret et par handsker pa. Pludselig gar en
maeorkkleedt mand med hat med sargeflor tvaers over
scenen; nér han er naet over, vender han sig om og ser
pé Veltjaninov. S& forsvinder han. Veltjaninov praver
at ryste ubehaget af sig og vil selv til at ga, da en
ny mand med sargeflor dukker op, star stille og kigger
pa ham. Veltjaninov drejer for at gd i en anden
retning, men endnu en mand dukker op.

”Hvad er der? Skrub af!” réber Veltjaninov. Han bliver
omringet. De river hans jakke, hat og handsker af,
treekker hans skjorte op fra hans bukser. De lader ham
ligge og géar.

SCENE 2 - KLAVDIJAS LANDSTED

Veltjaninov ligger stille midt pa gulvet. Klavdija gar
rundt og vander planter.

VELTJANINOV
(bange) Hvad er det der sker med mig, Klavdija?

KLAVDUA
Du er overspaendt. Du har brug for en ferie.

VELTJANINOV
Jeg kan ikke fa de her minder ud af hovedet. (kort pause)
Jeg husker pludselig en gammel embedsmand jeg engang
ydmygede, kun for at f& nogle folk til at le. Og en ung
pige — hvad var det nu hun hed? — som jeg sagde jeg ville
flytte sammen med, og sa forlod, uden et ord. Hundredevis
af den slags minder.

KLAVDUA
Din samvittighed prover vel at forteelle dig noget.

VELTJANINOV
Min samvittighed...

KLAVDUA
Maske er det noget du burde taenke over?

VELTJANINOV
Jeg har ikke lyst til at teenke pa det. Jeg faler mig
pludselig s gammel.

KLAVDUA
Du er niogtredive. (bekymret) Tag dig nu sammen. Du ser
forfeerdelig ud. Nu bliver du her ude hos os i et par uger,
sa far du det bedre. Der er ingen grund til at rende rundt
inde i byen midti juli.

VELTJANINOV

14
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(irritabel) Jeg er nagdt til at finde den modbydelige mand
der dukker op over alt, som om han forfglger mig.

KLAVDUA
Teenker du stadig pa ham? Hvad skulle han ville dig?

VELTJANINOV
Jeg ved det ikke... Pludselig star han bare pa den anden
side af gaden og stirrer pa mig. | nat dremte jeg at jeg
teeskede ham. (kort pause) Maske... er det slet ikke ham der
vil mig noget, men mig, der vilham noget?

KLAVDUA
Nu vrgvler du.

VELTJANINOV
Gor jeg?

KLAVDUA
(alvorlig) Man taler om dig, Aleksej. Hvad er der sket?
siger man. Han, der altid var s munter og selvsikker, og
god til at forteelle sjove historier. Hvad er der sket med
hans store bla gjne, der virkede s& dragende p4 alle der s&
ham? Hvor er selskabsmanden der kunne f& den kvinde han
pegede pa?

VELTJANINOV
(merkt) En tragedie... Nu er han bare en tyndharet, bleg,
gammel mand...

KLAVDUA
(streng) Din laege har sagt du skal tage en ferie. Nu bliver
du her, gar nogle ture, far noget frisk luft, sa skal det
nok ga over.

VELTJANINOV
(kort pause) Du er min eneste rigtige ven, Klavdija.

KLAVDUA
Jeg ved det godt. (Hun gar hen og tager lidt legende fat i
ham.) Jeg vil have gode, gamle Alekse;j tilbage.

VELTJANINOV
Det far du ogsa.

KLAVDUA
Sa du bliver her?

VELTJANINOV
Nej. Jeg tager ind til byen igen. (Tager sin frakke hurtigt
pa.) Jeg er ngdt til at fa en ende pa det her. Ikke bekymre
dig!
(Han kysser hende hurtigt pa kinden og haster afsted.)

KLAVDUA
Aleksej... Pas pa dig selv!

15
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Den sagtmodige

Dramatiseret af Stine Winther Johansen for Aarhus Teater (2025)

Note:

“/” indikerer afbrydelse i replik
“-” indikerer pause - kort eller lang

SCENE 1 - Marianna Er Dad #1

Forar 1876. | dagligstuen. Indretningen er mark og
tarvelig. Forarssolen star tungt ind gennem det store
vindue. Stevfnug ligger veegtlost i luften. Et pendulur

bryder tavsheden. Nogen har toamt alle skuffer og

skabe, s& det flyder med ting i stuen.

P& et bord ligger Mariannas livlgse krop. Andrei
sidder ved hende og knuger hendes helgenbillede -
Jomfru Maria med barnet. Lukerja kommer ind med en
bakke te.

LUKERJA Til Andrei
De er her snart med vognen.
Tavshed.

LUKERJA
Har du faet sagt farvel?
Tavshed.

ANDREI
Deter... ulogisk.
Ogdeter... urimeligt.
Ogdeter... ubeerligt.
Tavshed.

LUKERJA Om helgenbilledet
Skal jeg tage billedet?
Tavshed.

LUKERJA
Giv mig nu billedet, sa laegger jeg det fint hos hende. De
kommer nu.

ANDREI
Det giver ikke mening.

LUKERJA

ANDREI
Det ma have veeret en pludselig indskydelse. Et uberegneligt
gjebliks flygtige trang til at kaste sig mod afgrunden.

LUKERJA

ANDREI
Hun har staet dér i vinduet, da tanken er flgjet gennem
hendes hoved, det har svimlet for hende - og hun har ikke
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kunnet modsté den.

LUKERJA
Andrei/

ANDREI
/Det er det, som er s& forbandet/

LUKERJA
/Andrei/

ANDREI
/Hvis bare jeg var kommet hjem fem minutter fgr, sa var det
aldrig sket, s& kunne jeg have forhindret det, sa/

LUKERJA
/Jeg vidste godt, hun ville gore det.
Han ser pa hende. Tavshed.

ANDREI
Hvad havde hun sagt til dig?

LUKERJA
Hun sagde ikke noget.

ANDREI
Skrev hun et brev?!

LUKERJA
Jeg kunne meerke det, Andrei.

ANDREI
Hvad mener du med “maerke”?!

LUKERJA
Jeg kunne bare maerke det, jeg kunne se det pa hende.

ANDREI
“Se”? Jeg forstar det ikke!

LUKERJA
Jeg kan ikke forklare det!
De ser pa hinanden. Hun raekker ud efter billedet.

ANDREI
Lukerja - Vil du ikke godt... Vil du ikke godt preve? Jeg
sidder bare her og forsgger at komme til klarhed. Og ham
deroppe svarer ikke pa min bgnner.

Lukerja. Hvad er det, jeg ikke forstar?

SCENE 2 - Agteskabstilbuddet

Et halvt ar tidligere. Efterar 1875. Aften. Andrei
treeder varsomt ind i panteforretningen med en revolver
i hdnden. Han ser Marianna sidde pé knee, fordybet i
bon, en lavmeelt hymne, “Bogoroditse Djevo” (“Guds
Moder, Jomfru”). Hun beerer en vinterfrakke, som er for
kort i &ermerne. Han betragter hende. En love med sit
bytte. Marianna beder faerdigt.
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Andre skoleegnede forestillinger

Lees mere pa www.aarhusteater.dk

— ‘
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Julen findes ikke (fra 6+) Fzaedra - dramatiseret af Bjgrn Rasmussen
Store Scene fra 15. november 2025 Scalafra 20. november 2025
Skoleforestillinger kL. 12 — se aarhusteater.dk/atl

Skolekomedien — af Christian Lollike Dear Evan Hansen
Store Scene fra 12. februar 2026 Store Scene 30. april
Hitmusical om unges leengsel efter at
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